
LEERUITKOMSTEN EN STUDIEBELASTING OPLEIDING 2E SPOOR EXPERT 

Tijd  Leeruitkomst Werkvorm(en) Hulpmiddelen Nadere omschrijving 

  DAG 1   

180 minuten  
(exclusief 
zelfstudie) 

 

Deelnemer weet waar een 
goed 2e spoor traject uit is 
opgebouwd en kan op basis 
hiervan de kwaliteit van een 
traject beoordelen 

Doceren 

Casuïstiek  
Opdrachten 

Powerpoint sheets 

Flipover 
Reader (1,25 uur 
zelfstudie) 

• Verloop van een traject 
• Conform Wet- en regelgeving 

• Eigen kaders 

• Een doelgericht traject 
• Begeleiding met kompassie 

150 minuten 

(exclusief 
zelfstudie) 

 

Deelnemer kent de 
belangrijkste valkuilen in 2e 
spoor begeleiding en weet 
deze te herkennen 

Doceren 

Casuïstiek  
Opdrachten 

Powerpoint sheets 

Flipover 
Reader (1 uur 
zelfstudie) 

• Keerzijde van empathie 

• Servicegezwicht werken 

• De aap op je schouders 

• De magische plek 

  DAG 2   

210 minuten 

(exclusief 
zelfstudie) 

Deelnemer kent de wettelijke 
context van een 2e spoor 
traject en weet hoe waarop het 
traject getoetst wordt door 
UWV 

Doceren 

Voorbeeldberekening 

 

Gastdocent: 

Nicoline van 
Klaveren 

Powerpoint sheets 

Flipover 
Reader (1,25 uur 
zelfstudie) 

Gratis exemplaar 
van het boek 

‘Wegwijs in de WIA’  

• Tijdlijn en sleutelmomenten 
verzuim 

• Samenhang spoor 1 en 2 

• Wet Verbetering Poortwachter 
• RIV toetsing 

• Pauze 

• Loondoorbetalingssanctie 

• Restverdiencapaciteit & AO% 

• WIA categorieën 

60 minuten 

(exclusief 
zelfstudie)  

Deelnemer kan beoordelen of 
het beredeneerd zoekprofiel in 
een 2e spoor traject goed is 
opgesteld 

Doceren 

Casuïstiek  
Opdrachten 

Powerpoint sheets 

Flipover 
Reader 
(0,5 uur zelfstudie) 

• Persoonsprofiel 
• Belastbaarheid 

• Kansen en belemmeringen 

• Arbeidsmogelijkheden 

• Verwervingsmogelijkheden 

• Hervattingsmogelijkheden 

     
 

https://www.linkedin.com/in/nicolinevanklaverenarbeidsdeskundige?miniProfileUrn=urn%3Ali%3Afs_miniProfile%3AACoAAA63bWIBxMOljLQgogJQ4K9Nln0O4MTGu5U&lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_all%3BegptiYflSNCRRDqQDvkg3w%3D%3D
https://www.linkedin.com/in/nicolinevanklaverenarbeidsdeskundige?miniProfileUrn=urn%3Ali%3Afs_miniProfile%3AACoAAA63bWIBxMOljLQgogJQ4K9Nln0O4MTGu5U&lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_search_srp_all%3BegptiYflSNCRRDqQDvkg3w%3D%3D


LEERUITKOMSTEN EN STUDIEBELASTING OPLEIDING 2E SPOOR EXPERT 

60 minuten 

(exclusief 
zelfstudie) 

Deelnemer weet wat er 
allemaal mogelijk is bij externe 
plaatsing, en onder welke 
voorwaarden en steun- of 
hulpmiddelen voor nieuwe 
werkgever beschikbaar zijn. 

Doceren 

Casuïstiek  
Opdrachten 

Powerpoint sheets 

Flipover 
Reader 
(0,5 uur zelfstudie) 

• Werkervaringsplek 

• Proefplaatsing 

• Detachering 

• No risk polis 

• Loonkostenvoordelen 

• Subsidiable hulpmiddelen 

  DAG 3   

180 minuten 

(exclusief 
zelfstudie) 

Deelnemer weet aan welke 
voorwaarden moet worden 
voldaan voor een medewerker 
om eigenaarschap te kunnen 
tonen in een 2e spoor traject 

Doceren 

Casuïstiek  
Opdrachten 

Powerpoint sheets 

Flipover 
Reader (1 uur 
zelfstudie) 

• Definitie eigenaarschap 

• Voorwaarden eigenaarschap 

• Vertaling naar 2e spoor 
• Effectieve persoonlijke 

benadering 

 

120 minuten 

(exclusief 
zelfstudie) 

Deelnemer weet wat 
oplossingsgericht coachen is 
en kent de belangrijkste 
oplossingsgerichte technieken  
Deelnemer kan dit vertalen 
naar de eigen rol een 2e spoor 
traject 
Deelnemer weet wat te doen 
bij de meest voorkomende 
uitdagingen in 
oplossingsgericht coachen 

 

Doceren 

Casuïstiek  
Opdrachten 

Powerpoint sheets 

Flipover 
Reader (0,5 uur 
zelfstudie) 

• Basisprincipes 

• Technieken 

• Casuïstiek 

• Tips 

 

 

 

Klassikale 
studiebelasting: 

16 uur 

Zelfstudie: 6  uur 
Totale studiebelasting: 22 uur 

Dag 1: Grondbeginselen + Valkuilen    5,5 uur 
Dag 2: Wet & regelgeving, zoekprofiel en voorzieningen   5,5 uur  
Dag 3: Oplossingsgericht Coachen + Eigenaarschap creëren  5 uur 


